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Significados de la Pobreza y
Proyecciones de los Hombres sin Hogar

Virginia Romero Plana
Universidad de Sonora

Resumen

El estudio de caso presentado en este articulo analiza los significados de
pobreza construidos desde experiencias masculinas de exmigrantes
deportados que actualmente estan en situacion de calle e identifica las
proyecciones a futuro que se elaboran en la precariedad del contexto. Los
participantes de esta investigacion son siete hombres que acuden a un albergue
de ayuda humanitaria en Hermosillo, capital de Sonora (México). Desde un
enfoque cualitativo, la técnica seleccionada fue la entrevista semi-estructurada
por su idoneidad en la induccidn de significados, sentidos y vivencias. Los
resultados muestran las necesidades y los significados asociados a la
consolidacion del problema a partir de la exclusion social. Se plantea una
proyeccion de vida sin incorporar un papel activo de agencia, lo que genera
un “vivir el presente” desde el positivismo y la fe. Se concluye con la
necesidad de incorporar el género en el andlisis de la pobreza extrema, como
eje para comprender la situacion de calle, al igual que aspectos como los
significados de bienestar y la trayectoria vital (con aspectos biograficos) para
la recopilacion de sentidos y experiencias en torno a nuevos procesos sociales
en la frontera norte del pais de cara a la intervencién social.
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Meanings of Poverty and Projections of
Men on Streets

Virginia Romero Plana
Universidad de Sonora

Abstract

The case study presented in this article analyses the meanings of poverty
constructed from the masculine experiences of deported ex-migrants who are
currently homeless and identifies the future projections that are elaborated in
the precariousness of the context. The participants in this research are seven
men who attend a humanitarian aid shelter in Hermosillo, capital of Sonora
(Mexico). From a qualitative approach, the technique selected was the semi-
structured interview for its suitability in inducing meanings, senses and
experiences. The results show the needs and meanings associated with the
consolidation of the problem based on social exclusion. A life projection is
proposed without incorporating an active role of agency, which generates a
"living the present" from positivism and faith. We conclude with the need to
incorporate gender in the analysis of extreme poverty, as an axis for
understanding the street situation, as well as aspects such as the meanings of
well-being and the life trajectory (with biographical aspects) for the
compilation of meanings and experiences regarding new social processes on
the northern border of the country with a view to social intervention.
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a pobreza, entendida como fendmeno social, se ha

conceptualizado desde diferentes enfoques (Gomez-Ordofiez,

2013; Romero, 2000; Spicker et al., 2009) y se ha delimitado de

tal forma que sus definiciones y pardmetros han sido Utiles para
organizar la Sociedad en estratos socio-econdmicos. En este sentido se
conformé la linea de la pobreza, estrategia cuantitativa que permitié conocer
el tipo y la cantidad de necesidades de las poblaciones de acuerdo con un
estandar de calidad de vida y, asimismo, identificar hacia qué grupos sociales
se tenian que dirigir las politicas de desarrollo social para orientar el quehacer
profesional en atencion al problema.

La pobreza tiene “impactos reales sobre la vida de las personas. De ahi que
entender el significado de la pobreza sea una tarea importante” (MacEwan,
2010, p. 15) y esencial en toda intervencion social. De esta idea se desprenden
dos aspectos a considerar en los estudios actuales sobre pobreza: el desarrollo
de nuevas metodologias de comprension de los significados de contextos de
pobreza y la inclusion de la perspectiva de género. Los estudios de indole
estadistica son los que priman en relacion con la problematica de la pobreza,
dejando de lado la narrativa de la poblacion afectada, ya que “rara vez se ha
hecho un alto para oir el tipo de soluciones que plantean, e incluso su
percepcion sobre la pobreza misma” (Székely, 2005, p. 9). Por tanto, el
acercamiento a la realidad debe ser experiencial, ya que ésta es una
construccién socio-cultural, que profundiza en el fenémeno desde otro nivel
de comprension.

En sintonia con esta perspectiva se engloba el presente articulo, cuyo
objetivo es identificar los significados de la pobreza extrema y las
proyecciones que hacen los hombres que viven en situacion de calle, a partir
del rescate de sus voces y vivencias. Para ello se ha optado por el estudio de
caso como enfoque metodoldgico, delimitando un espacio geogréafico en
Hermosillo, capital del estado de Sonora (México), en el cual se articulan
diferentes aspectos culturales, estructurales y socioecondémicos, ligados a la
cercania de la frontera norte y a la tradicion migratoria de los varones
mexicanos.
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La Pobreza: Desde su Medicion al Significado Social

La pobreza definida como carencia de recursos y acceso a los servicios basicos
para la vida se posiciond como la idea por excelencia durante décadas, aunque
en los Ultimos afios se critic este enfoque incorporando otros aspectos
influyentes en la conformacion de este fendmeno (Banco Mundial, 2000;
Boltivinik y Damian, 2016; Nussbaum, 2011; Sen, 2000; Székely, 2005).
Actualmente, se maneja el concepto de pobreza multidimensional como el
fendmeno que comprende los ingresos y las capacidades minimas para vivir,
y que, segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), se mide por
diferentes indicadores como la salud, la educacién y la calidad de vida,
dotando de un caracter mas integral al problema.

Para el Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social
en México (Coneval), los indicadores para medir la situacion de pobreza son
las carencias sociales: acceso a los servicios de salud, acceso a la
alimentacion, acceso a la seguridad social, rezago educativo (o acceso a la
educacion), calidad y espacios de la vivienda y acceso a los servicios basicos
en la vivienda. Encontrarse en una situacion de pobreza implica no cubrir,
como minimo, una carencia social y que el ingreso no alcance para paliar las
necesidades. Una persona en situacién de pobreza extrema no cubre tres 0 mas
carencias sociales, y ademas no tiene capacidades para obtener la canasta
basica, ubicandose por debajo de la linea del bienestar (Coneval, 2019). En
otras palabras, la pobreza extrema es una combinacion entre escasez de
ingresos, falta de desarrollo humano y exclusion social (ONU, 2012).

Ademas de esta clasificacion de carencias sociales, se mantiene la teoria
de la pirdmide de las necesidades de Abraham Maslow (1987), quien presento
una tipologia de carencias para el desarrollo integral de la persona:
fisioldgicas, de seguridad, de afiliacion o pertenencia, de reconocimiento y de
autorrealizacion. En base a esta tipologia se justifica la teoria del florecimiento
humano, que permite comprender la necesidad de abordar la pobreza desde
los diferentes aspectos que transversalizan el problema (Boltvinik, 2007).

Estas definiciones, tipologias y aspectos relacionados convergen en la
calidad de vida como meta de la lucha por los Derechos Humanos (DDHH)
en el plano de la problemética de la pobreza. Asimismo, se desprende la
relevancia de la dignidad humana como categoria analitica de la justicia social
desde los pardmetros de la inclusion en todos los aspectos de la vida para
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alcanzar un minimo de bienestar para las comunidades (Marina y Valgoma,
2006; ONU, 2012).

Significados y Percepcion Social sobre la Pobreza

La percepcion es un proceso subjetivo de observacién, captacion y
significacion de un fendmeno, una realidad fisica momentanea o de una
accion, a partir de la cual, y por medio de las relaciones y los intercambios de
ideas, se construyen las representaciones sociales (RS) (Moscovici y Duveen,
2001). La produccién de un significado desencadena una idea interna,
conformada a partir de informacidn del exterior con la cual se dialoga en un
tejido interpretativo y desde un posicionamiento de valores de acuerdo con
nuestras identidades y roles. “Las desigualdades sociales y jerarquias
culturales se producen en las interacciones y en los sistemas sociales donde
esta en juego el valor de los grupos y los individuos” (Fuentes, 2018, p. 56),
y donde también se crean ideas producto de las relaciones sociales y apegadas,
de algun modo, a las RS de los distintos estratos socioeconémicos y de los
fendbmenos contemporaneos.

Los trabajos sobre la percepcion social de la pobreza (PSP) nacen en la
década de 1970, aunque ya Oscar Lewis (1989) habia desarrollado su
etnografia de la pobreza en México a mediados del siglo pasado. Las
investigaciones de este antropdlogo estadounidense plasman en sus paginas
una cantidad de elementos de analisis sobre las RS en los espacios fisicos,
simbolicos y estructurales de la miseria con una sobresaliente mirada que
destapd cuestiones veladas, desatando una critica a su trabajo (Gajdosikiene,
2004). Si bien Lewis plasmé un acercamiento hacia los contextos de escasez
a partir de mostrar las realidades cotidianas, otro de los primeros aportes en
esta linea del conocimiento lo hizo J. Feagin (1972), quien propuso la
organizacion de las causas atribuidas a la pobreza en tres rubros: individualista
(recoge las razones de responsabilidad individual), estructuralista (advierte de
las brechas que tiene el Sistema y las instituciones publicas sobre el manejo
de las probleméticas que afectan a la poblacion) y fatalista (dirige la
responsabilidad en factores externos, como un Dios o el destino). Otras dos
categorias que se han abordado en la articulacion de los significados sobre la
pobreza son “locus de control” (interno o externo), término propuesto en la
década de 1960 por Julian Rotter desde la teoria del aprendizaje social, el cual
focaliza la atencidn en las causas que la persona considera como responsables
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de los sucesos acaecidos en su vida, y “expectativas” (planeacion, creencias y
perspectivas de cambio) (Galindo y Ardila, 2012, p. 399).

Hay dos tipos de trabajos que abordan la PSP. Por una parte, estan aquellos
que priorizan el imaginario social (del grosso de la poblacion catalogada como
“no pobre”) sobre la pobreza, sus actores, causas y consecuencias. Este tipo
de estudios ha tenido contribuciones en el ambito de las RS, destacando
tematicas de violencia, discriminacion o estigmatizacion a las poblaciones de
escasos recursos (Bayon, 2012; Bufarini, 2020; Ceirano 2000; Groisman y
Sconfienza, 2013; Rubio 2017; Serrano y Zurdo, 2013; Vasilachis, 2012). En
esta misma linea, cabe destacar la investigacion que aborda la relacion entre
el Gobierno y la poblacion en contextos de pobreza a partir de los imaginarios
de la teoria de la vinculacion, la cual maneja tres posturas: naturalizacién,
culpabilizacion y victimizacion (Paugam, 2016). Por otra parte, encontramos
las investigaciones que se interesan por la auto-percepcién de las personas que
enfrentan situaciones de pobreza (o sea, la pobreza desde dentro). Estas han
nutrido el reciente enfoque sobre la medicion subjetiva de la pobreza y el
bienestar subjetivo (Aguado-Quintero y Osorio-Mejia, 2006; Jaramillo, 2016;
Millan y Castellanos, 2018; Rojas, 2011). La diferencia entre uno y otro es el
vinculo indirecto o directo con el objeto de estudio, el cual es determinante en
la identificacion de las necesidades sentidas.

En tanto en cuanto la PSP es una mirada individual pero construida a partir
de las interrelaciones con las demas personas y con el entorno bio-estructural
y de las experiencias socio-personales, no se puede olvidar que el género,
junto con los valores y roles asignados en los sistemas tradicionales de
convivencia entre mujeres y hombres, influye en las vivencias.

Género y Pobreza

Los estudios de pobreza incorporan el género como una variable de andlisis a
partir del paradigma del desarrollo, en tanto en cuanto éste ya visualizaba la
diferencia de roles y funciones en las economias regionales y globales, asi
como la desigualdad en educacion y en oportunidades laborales de mujeres y
hombres (Paredes, 2012).

La inclusion de la perspectiva de género en las investigaciones socio-
economicas ha permitido poner de manifiesto la desigualdad entre mujeres y
hombres en muchos aspectos de la vida cotidiana (Coneval, 2021). Su utilidad
en el ambito de la pobreza se focaliza en que “los estudios econdomicos y sus
enfoques reconozcan las diferencias entre hombres y mujeres, sus diferentes
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posiciones y roles en la sociedad y, por lo tanto, intereses y problemas
distintos” (Espino, 2007, p. 10). En este tenor, se clarifica la tarea de
contemplar cuéles han sido las consecuencias de la escasez y la precariedad
desde la mirada de las mujeres y de los hombres, asi como las estrategias
implementadas y la identificacion de elementos clave para la incidencia de
politicas sociales para el bienestar de la poblacion. El sentido otorgado a la
pobreza presenta diferencias dependiendo del género, o sea de los roles,
funciones y actividades atribuidas a hombres y mujeres de acuerdo a un
contexto socio-cultural determinado. El sistema sexo-género es la estructura
conformada por disposiciones e ideas, practicas, imaginarios, valores y
normas para mujeres y hombres en base a sus caracteristicas biolégicas y que
se trasladan a su vida cotidiana y funcional (De Barbieri, 1993; Rubin, 1986),
determinando lo que se permite, se espera y se valora de cada grupo (ONU,
s/f). Este sistema tan instaurado y normalizado por la Sociedad permea los
contextos de ideas, simbolos y significados de acuerdo con la experiencia de
mujeres y hombres en base a las funciones, roles y expectativas que se asignan
al nacer. La reproduccion social de este sistema se da en un contexto cultural,
histérico, social y econémico determinado en el que, ademas, se
transversalizan constructos como la etnia o la clase que dan control y poder a
los grupos dominantes y exclusion a los subyugados.

Los estudios de género de los hombres no reflexionan sobre las
masculinidades de forma aislada, sino que analizan las dindamicas de poder
gue reproducen la desigualdad, la organizacion de las relaciones bajo el eje de
control patriarcal y heterosexista y los significados de los masculino (Nufiez,
2016).

Una de las apuestas de los estudios de género de los hombres es visualizar
las violencias que se desprenden de los mandatos de masculinidad
tradicionales para ellos. Notables trabajos sobre las masculinidades, los
sentires de los hombres, las nuevas actitudes hacia la igualdad entre los
géneros y las paternidades, entre otros aspectos abordados, han puesto de
manifiesto la relevancia de incluir la perspectiva de género en todos los
ambitos de la investigacion social, dando cuenta de una mayor comprension
de las realidades contemporaneas (Nufez, 2013; Amuchastegui y Szasz,
2007).

Lo masculino tradicionalmente se ha relacionado con aspectos tales como
ser proveedor econémico de la familia, la virilidad-paternidad, la hiper-
sexualidad, la hetero-sexualidad, la fortaleza fisica y emocional, el liderazgo
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y la asuncion de riesgos, entre otros. Los mandatos de la masculinidad, o los
preceptos de ser y actuar como hombre, se han centrado en México en la
jefatura de familia, a través de la funcion de proveedores principales de la
unidad doméstica (Ramirez, 2020) y de seguridad (Gilmore, 1990), en la
heterosexualidad y en la suficiencia, dejando relegados aspectos en el &mbito
emocional y de la salud (de Keijzer, 2016). Estas funciones se han cumplido
en tanto en cuanto los hombres han accedido a la educacidén y a puestos
laborales. El trabajo, por lo tanto, es un elemento relacionado directamente
con la construccién del hombre proveedor (Salguero, 2014) y de su capacidad
y valor como tal a través del sustento econdmico (Dery, 2020) y la atencion a
los demés miembros de la familia (De Martino, 2011).

En las relaciones de género, no sélo se encuentran opresiones y violencias
desde el control masculino hacia lo femenino, sino que existen diferencias
entre los hombres, de acuerdo con la clase social, la etnia, las preferencias y
précticas sexuales, las caracteristicas fisicas, entre otros aspectos, que proveen
de una jerarquia en la que hay una masculinidad hegemdnica dominante bajo
parametros sociales, econémicos, étnicos, culturales y politicos definidos
(Connell, 1987). En sintonia con esta idea, hay que ver al grupo de hombres
sin hogar como excluido de ciertas practicas y oportunidades que posicionan
a estos varones en un “estrato subalterno”, en el que surgen resistencias donde
“lo definido para la masculinidad se ha debilitado, confundido y opacado, en
tanto hay otras y nuevas exigencias” (Salas, 2005, p. 191), pero también
resquicios de identidad masculina clasica dirigidos a mantener los privilegios
de poder (en las relaciones con las mujeres) (Lorentzen, 2017).

En contextos de pobreza, no tener acceso a un trabajo formal o regular
conlleva la blsqueda de estrategias, entre las que se encuentra la migracion
masculina. Esta implica una serie de saldos, relacionados con la violencia, la
falta de redes familiares y escaso cuidado a la salud, que ante un panorama
del no reconocido éxito migratorio se convierte en vulnerabilidad ante
contextos de pobreza extrema o situacion en calle (Del Monte, 2019).

Los significados masculinos en contextos de pobreza generan
conocimiento sobre auto-valoraciones que han sido dificiles de aceptar por los
hombres (De Martino, 2011) y que, sin embargo, son esenciales para
comprender desde la perspectiva de género los contextos de vulnerabilidad en
todos los ambitos de la vida cotidiana para la generacion de politicas sociales
de rescate a la poblacion en situacion de pobreza extrema. En este sentido,
analizar los cambios socio-econémicos que se estan desarrollando en ciertos
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contextos implica repensar el género como el eje central para la comprension
de nuevas situaciones-problema. Un ejemplo es la situacion de calle para los
hombres que han sido deportados desde los Estados Unidos de América
(EUA) tras haber sido migrantes por muchos afios, estudio de caso que se
expone en este articulo.

Metodologia

La investigacion, de tipo descriptiva, se enmarca en un enfoque cualitativo y
subraya la induccion de significados a partir del analisis del discurso (Sayago,
2014). La técnica elegida fue la entrevista semi-estructurada, la cual permitié
rescatar las voces de quienes confrontan un problema social con el fin de
analizar y comprender las ideas y “las implicaciones cotidianas [...] en la
experiencia de quienes padecen la pobreza” (Dakduk et al., 2010, p. 423).

Coincidiendo con la idea de la complejidad que subyace a las percepciones
y atribuciones y de la dificultad para delimitar ciertos constructos en las
diferentes metodologias, se propone el acercamiento a los posicionamientos
subjetivos y sociales desde donde pensar y significar la pobreza a partir de un
estudio de caso con poblacién masculina en situacién de calle en una ciudad
del norte de México. De acuerdo con Mateo (2002), la utilidad del enfoque
cualitativo descansa en el rescate del significado local desde el trabajo con un
grupo social. El “sinhogarismo” tiene tintes muy diferenciados segiin los
contextos socio-culturales y el area territorial (Del Monte, 2019), por lo que
la apuesta por un estudio de caso es relevante en tanto en cuanto provee de
caracterizaciones mas delimitadas sobre las poblaciones que enfrentan el
fendmeno de la pobreza extrema. La investigacion se realizo en la ciudad de
Hermosillo, capital del estado de Sonora (México), donde aumenta la
poblacién en situacion de calle incorporando personas exmigrantes deportadas
desde los EUA, que no han regresado a sus hogares con sus familias y que,
por su edad, estado de salud y vivencias en el “otro lado”, no pretenden volver
a migrar. En este sentido, el estudio de caso facilitara la delimitacion de las
caracteristicas socio-culturales y las trayectorias vitales, subrayando su
utilidad para la actualizacién en investigacion sobre este colectivo y la
situacion de calle (Correa y Zapata, 2007).

A pesar de que los estudios de PSP han sido mayoritariamente
cuantitativos y, sin duda, han dejado elementos de revision interesantes a
través de la encuesta, en este estudio se considerd la entrevista semi-
estructurada como la técnica mas Gtil para la comprension de los significados
(nuevos, de-construidos y re-elaborados) que se otorgan a un fenémeno,
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particularmente a una problemaética actual, porque brindan pistas de analisis
particulares que bajo estdndares generales se pierden (Antunes et al., 2017;
Matulic, 2013).

Las entrevistas se desarrollaron en un albergue de ayuda humanitaria Casa
Amiga! 1LA.P., ubicado en el centro de la urbe, de forma presencial (entre los
afios 2018 y 2019) y audio-grabadas, siendo transcritas posteriormente. Se
desarrollaron en la oficina administrativa del centro, sin la presencia del
responsable y tras haber recibido la cena y haber tenido tiempo para su aseo,
descanso y acomodo de sus pertenencias.

Los entrevistados fueron siete varones, seleccionados por el responsable
del centro bajo el criterio de asiduidad al mismo. De acuerdo con el objetivo
de la investigacion (identificar los significados de la pobreza extrema y las
proyecciones que hacen los hombres que viven en situacion de calle) los tres
ejes de indagacion fueron las trayectorias vitales, la migracion y la situacion
de calle. Los aspectos en los que se basaron las preguntas del guion de
entrevista son los siguientes: nifiez y juventud, educacién, trabajos, familiar,
redes sociales, significados de pobreza, economia y recursos, estrategias,
condiciones de calle, instituciones y asistencialismo y expectativas.

A todos los participantes se les explicé el objetivo de la investigacion y la
finalidad académica de ésta. Tras esto se les solicitd su consentimiento para
entrevistarles, ademas de recalcar que su participacion era voluntaria y podian
retirarse 0 no responder las preguntas siempre que ellos asi lo decidieran.
También se cambié el nombre para resguardar el anonimato, aungue la
mayoria explicitd no ser necesario. En la tabla 1 se muestra breve informacion
de los entrevistados, con el fin de delimitar su situacion y la perspectiva que
subyace a las condiciones de vida.
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Informacién de los hombres entrevistados

Lugar de Edad Estado Nivel de Trabajo actual
origen civil estudios
Alejandro Veracruz, 49 Solteroy  Secundaria  Venta ambulante
Veracruz sin hijos/as (para de dulces y
adultos) lavado de carros
Francisco Ciudad 51 Solteroy Primaria Trabajador en
Obregon, sin hijos/as restaurante
Sonora
Eusebio Ahome, 53  Viudocon  Primaria
Sinaloa hijos/as incompleta
Jacinto Ciudad 57 Soltero Primaria
Obregén, con
Sonora hijos/as
Camilo Toluca, 59  Divorciado Primer afio Venta de
Estado de y con seis de periddico
México hijos/as primaria
German Tapachula, 65  Solterosin  Primaria Venta de
Chiapas hijos/as periodico
Lucio imuris, Sonora 67  Divorciado  Primaria
con
hijos/as

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la transcripcion y analisis de los discursos de cada participante, con
un total de cinco entrevistas por persona, se fueron entretejiendo los resultados
en base a tres categorias ligadas a la situacién de calle vivida: a) cuestiones
gue construyen una definicién de pobreza para ellos, donde se perfilan ideas
positivas y negativas, asociadas a las necesidades del ser humano y a sus
experiencias; b) causas y posicionamientos, de acuerdo a la reflexion sobre
los motivos de su situacion actual y desde la conformacion de sus identidades;
C) expectativas, que dibujan un proyecto de vida para alcanzar una mejora en
la situacion o el mantenimiento de ésta.
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Resultados y Discusién

Ideas en torno a la Pobreza

En los discursos se advierten los siguientes aspectos ligados al concepto
de pobreza: aspecto fisico, carencia de redes sociales de soporte y ayuda,
vicios, no tener fe, no tener trabajo, necesidad de “pedir”, mala salud y
exclusion social.

Jacinto cree que una persona “pobre” se puede identificar por “su forma de
vestir, su forma de hablar [...] no le tienes mucho respeto a esa persona, no
hay familiaridad, no sientes que esa persona te da confianza” (J2). Lucio, en
consonancia con Jacinto, dice que la pobreza se relaciona con “no andar bien
presentable”, y ademas afiade “no tener amistades, [...] los vicios, no tener fe,
no creer en Dios” (L1). Al contrario que ellos, Alejandro cree que “no tiene
nada que ver con la forma de vestir” (A4), sino con la accion de “andar
pidiendo”, o sea con el imaginario social de la mendicidad (con los tintes
peyorativos que le subyacen). “Lo que no sé es pedir dinero a una persona.
Me da vergiienza” (A2). La implicacion de “pedir” implica no hacer frente a
los problemas y carecer de las capacidades masculinas como proveedor, que
es el mandato por excelencia de los hombres en la tradicional construccion del
género (Ramirez, 2020). En este sentido, “el dinero esta conectado con el
respeto, el honor, el estatus, la autoridad y la identidad social” (Dery, 2020, p.
191).

Existen asociaciones continuas entre los significados valorativos que los
hombres le dan a la pobreza (tabla 2). Las ideas positivas dibujan una imagen
del “ser pobre” de acuerdo con la espiritualidad y valores, mientras que las
negativas son conceptos mas tangibles en lo cotidiano y ligados a las
necesidades sentidas por ellos, que se delimitan desde el “estar en una
situacion de escasez” (contexto temporal).
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Tabla 2.
Ideas relacionadas con la pobreza

Ideas positivas Ideas negativas Tipologia de necesidades
(Maslow, 1987)

Aspecto fisico
Religion Hambre Necesidades fisiologicas
Frio
Humildad

Falta de apoyo econémico

Sencillez Escasas 0 nulas
. oportunidades laborales
Decencia Enfermedad Necesidades de seguridad
. Vocabulario y expresiones
Libertad (educacion)
. Soledad
Espacios de Carencia de redes familiares  Necesidades de afiliacién o
reflexion Carencia de redes sociales pertenencia
Desconfianza
Marginacion-exclusién Necesidades de
Racismo reconocimiento
Manipulacién
Vicios Necesidades de
Pereza autorrealizacion

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los resultados y a la teoria de Maslow (1987).

Lo positivo se configura a partir de los valores del “buen hombre” (De
Martino, 2011), que se posiciona desde el tener fe, hacer el bien, compartir y
asumir su situacion. En este sentido, la valoracion de su trayectoria migrante
masculina es positiva, porque han cumplido las expectativas de sus familias y
de la Sociedad, mientras que la responsabilidad de su situacion actual se dirige
hacia la exclusion, fruto de la estructura. En este discurso hay dos ideas
enlazadas: la creencia de que el trabajo dignifica a la persona y las nociones
religioso-espirituales impregnadas de humildad.

De acuerdo con las ideas positivas relacionadas con la pobreza, los
hombres admiten que hay caracteristicas que los definen y que el grosso de la
Sociedad acepta como buenas précticas individuales y como los valores del
“buen hombre de fe”: “la humildad y la decencia nos levanta, ¢verdad?
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Tenemos que pensar que [...] nosotros somos seres humanos” (A4). Fue
notable que los valores promulgados por el centro de ayuda, tanto aplicados
en las normas de acceso y convivencia dentro de éste, promovidos por
mensajes disciplinarios en cuadros colgados en las paredes del albergue o en
viva voz de quienes son responsables y trabajan en él, impactan en la reflexion
de los hombres, quienes aceptan gran parte de ellos, asumiéndolos como la
Unica via de mejora, tanto fisica como espiritual. EI discurso religioso en este
contexto se suma con fuerza a la romantizacion de la pobreza.

La libertad se referencia en términos de ‘“no compromiso”, “no
responsabilidad-dependencia hacia alguien mas” y “toma de decisiones sin
afectar a nadie”, lo cual es significativo desde la perspectiva de la migracion:
después de llevar un tiempo como migrantes, hay una interiorizacion de la
individualidad y la soledad (y aislamiento) que, en un contexto de deportacion
o de ruptura con el éxito esperado, se vuelven algo cotidiano que, ademas,
ayuda a la supervivencia (seguridad) en contextos de pobreza extrema. Para
Germén el migrante debe saber que “su casa es la calle” (G3); esto implica
toda una connotacion de aprendizaje de vida relacionada con esfuerzo,
soledad, asimilacién de situaciones y blsqueda activa de vias de subsistencia.

La cara negativa de la pobreza se analiza desde lo faltante, desde las
necesidades sufridas. Esta mirada atiende la negacion a los DDHH, como base
para la calidad de vida de todas las personas, y la expectativa de una mejora
en sus entornos. Se asocia a la macro-estructura desde las necesidades no
cubiertas: acceso al campo laboral, salud, educacion, buena alimentacién,
entre otros aspectos.

Las palabras catalogadas como negativas plasman las necesidades no
cubiertas. Los entrevistados hicieron mencion a cuatro de los seis indicadores
(carencias sociales) que maneja Coneval: acceso a los servicios de salud, a la
alimentacion, a la educacion y a la seguridad social. Los otros dos indicadores
(calidad y espacios de la vivienda y acceso a los servicios basicos en la
vivienda) no son mencionados literalmente, aunque en la narraciéon de sus
vidas se refieren a la necesidad (y la expectativa) de tener “una casita”, “un
cuartito” o “un pequefio hogar”.

Enlazado a esto, esta la valoracion de ser hombre a partir de su esfuerzo
laboral (bajo la construccion de la masculinidad tradicional) y los frutos que
de éste se deriven. Ninguno de los hombres menciona entre las necesidades el
carifio o el amor; en sus discursos la pobreza y el amor no van de la mano
porque el “tener” es lo que demuestra seguridad (Dery, 2020) y, segin los
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entrevistados, eso es lo que quieren las mujeres: “A lo mejor al rato cuando
ya vuelva a agarrar el movimiento del trabajo no va a faltar [una compafiera]”
(C4). De aqui no so6lo se desprende una concepcion utilitarista, binaria y
desigual de los géneros, bajo la cual se ha educado, sino también una
distorsionada valoracion de si mismos a partir de patrones patriarcales y
androcéntricos, que no ayudan al rescate de los lazos de apoyo familiares.

Hay una alineacion entre la conceptualizacion de la pobreza extrema y la
identificacion de las necesidades sentidas por los participantes de este estudio:
escasez de ingresos, falta de desarrollo humano y exclusién social (ONU,
2012). Sin embargo, se abre un abanico de nuevas formas de pensar la pobreza
bajos los estandares del mandato de la masculinidad.

El acceso a la seguridad social es uno de los elementos méas contundentes
en el debate sobre la pobreza, ya que esta ligado a la exclusion social, que
parte de los lineamientos promovidos por la Administracion para sistematizar
criterios de apoyo econémico y social ante contingencias; sin embargo, es la
sociedad la que ha interiorizado la justificacion de los mismos, a partir de la
construccion hacia el “otro”, tornidndose en actitudes excluyentes (y
discriminatorias) para conservar los privilegios y la diferenciacion (y limites)
entre sectores y grupos de poblacion. “Las dimensiones de la exclusion social
son, entre otras, las dificultades de acceso al trabajo, al crédito, a los servicios
sociales, a la justicia, a la instruccion” (Ziccardi, 2008, p. 13). En este caso, la
pobreza es causa y consecuencia de la exclusion. Los aspectos negativos son
los nudos que van tejiendo una red de estancamiento, siendo los unos de los
otros dependientes y formando un panorama complejo.

Causas y Posicionamientos

Los significados se componen a partir de las vivencias y reflexionando sobre
las causas y la proyeccién de una situacion. En este apartado se expondran
cudles son las causas de la pobreza para los protagonistas del estudio de caso,
asi como sus posicionamientos ante los significados que de ellas se
desprenden.

Las causas del “sinhogarismo” se basan en cuatro ejes: falta de vivienda,
segmentacion de los mercados y desigualdad educativa, debilitamiento de los
sistemas de proteccién social y fragilidad en las redes sociales primarias y
sucesos vitales estresantes (Matulic, 2013, p. 13). Todas ellas,
invariablemente del contexto socio-cultural, estan presentes en este estudio de
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caso. En México una de las causas proviene de la desigualdad en la educacion
y de los obstaculos para la superaciéon laboral (de los seis hombres
entrevistados, s6lo uno logré terminar la educacion secundaria). Otra causa,
entendida como variable transversal es la discriminacion: étnica, de género o
socio-econémica. Asimismo, la configuracion de los mercados y sistemas
econdmicos dejan excluidos a extensos estratos sociales que buscan en la
informalidad la Unica via de subsistencia, sumando a esto una cantidad de
peligros como la nula seguridad econdmica y sanitaria.

Camilo, ademas de exponer una critica indirecta hacia la Academia, quien
deberia de entender por qué la pobreza aln persiste, se aproxima a la
explicacion con una incognita bajo la interpretacion fatalista: “La pobreza
siempre ha existido. No sabemos [por qué], nadie lo sabe: si por el gobierno,
por lo que hay, por lo que hubo... No se sabe. Dicen esto, dicen aquello... Y
al fin de cuentas ni esto ni lo demas, asi que [...] pregunteselo a otra persona
que tenga mejores estudios que yo” (C1).

En las narraciones se evidencia la desigualdad social, identificando
necesidades en todos los niveles del desarrollo humano y haciendo un llamado
indirecto de lo que la Sociedad “les debe brindar”. Alejandro busca en la
estructura de la Administracion las fallas que complican el acceso a un recurso
econdmico propio de una persona trabajadora; en su respuesta no deja de lado
la responsabilidad individual: “Han trabajado y se han olvidado de su trabajo,
0 se han olvidado de su seguro. Hay personas que no estan muy mayores, que
quedan a veces en la calle, que quedan asi durmiendo [...] porque son un poco
dejados. [Hay personas] que no entienden las cosas de su seguro, porque la
verdad el seguro para la pension es un tiro... Tienes que tener paciencia para
llegar a una pension. Hay personas que, por ejemplo, empiezan a actuar
cuando ya les falla la vista o ya no pueden caminar, entonces se deprimen [...]
y se desesperan y ya deciden mejor no ir, pero no porgque no hayan trabajado.
Simplemente dejan todo ya en el olvido” (Al). Las carencias primarias
podrian ser transitorias; sin embargo, desde los otros tipos de necesidades
surgen elementos intrinsecos al crecimiento de la persona que, en contextos
de vulnerabilidad, se afianzan como “factores de riesgo social compartidos
por determinados colectivos sociales” (Ziccardi, 2008, p. 13).

Eusebio advierte un tnico responsable: la propia persona. “La pobreza la
hacemos nosotros mismos. ¢Por qué? Porque queremos que todo nos den, pero
también tenemos que poner algo de nuestra parte” (E2).
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Tabla 3.
Causas y posicionamientos ante la pobreza

Fatalista Estructuralista
¥ A 4
Naturalizacion Culpabilizacion

Individualista
A 4
Victimizacion

Dificultades
administrativas para
tramites de solicitud de

“Asi es la vida”

No haber ahorrado
Condiciones propias de la
vejez (enfermedades o
dificultades sensitivas y

“Siempre ha existido” pension o ayuda fisicas)
(C1y) Depresién
No cotizacion de trabajos Vicios
informales Desesperacion
Olvido
Pereza

Dejar los estudios
Atribuciones externas Atribuciones internas
(Locus de control externo) (Locus de control interno)
Fuente: Elaboracion propia de acuerdo con los resultados y los planteamientos de Feagin
(1972), de Paugam (2016) y de Rotter (1982).

La mayoria de los estudios realizados sobre PSP advierte una correlacién
directa entre el locus de control interno y la poblacion catalogada como no
pobre (Galindo y Ardila, 2012, pp. 392 y 402). Coincidiendo con los
resultados de Romero (2016), las personas entrevistadas se hacen
responsables de su “suerte”. En este tenor, se expresa una escasa resistencia a
la masculinidad hegemonica (Nonn, 1995, citado en Lorentzen, 2017) en tanto
en cuanto se siguen los patrones de asuncién de responsabilidad y no queja
otorgados a los hombres; sin embargo, si se deja entrever en los discursos la
identificacion de violencias y la opresion por parte de la masculinidad
hegemdnica (sentida y entendida mas como una opresion del sistema
neoliberal que de la estructura patriarcal, aunque haya una relacion directa).

La mayoria de las explicaciones son individualistas, aceptando su papel en
el proceso de movilidad social estancada o descendente. Es mayor la
influencia del mandato de la masculinidad tradicional que la opresion vivida
por la estructura socio-econdémica, en términos de etnia, clase social y género
(masculinidad hegemonica). Siguiendo el planteamiento poder-resistencia de
Lorentzen (2017), en este estudio de caso la resistencia y aceptacion al
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mandato de masculinidad se centran en la practicidad de las estrategias de
superacion de la pobreza, las cuales, ademés, se desarrollan en un espacio
socio-cultural con influencia de creencias, moralidades y experiencias
individuales y colectivas transversalizadas por la clase social y la etnicidad
(Estepa y Roca, 2018).

Vivir (o sobrevivir) en la calle reconfigura aspectos clave de bienestar que
niegan, reforman o acreditan las cuestiones de la masculinidad hegemonica,
segun las vivencias y las trayectorias vitales. Este contexto de precariedad y
violencias permite un espacio donde a partir de los beneficios y costos se
reconceptualice la posicion, los valores y las formas de ser hombre.

Aceptar la responsabilidad no significa que la agencia se desarrolle para
modificar la situacion que viven; mas bien, hay una agencia pasiva, porque el
contexto no permite generar una agencia activa. Ante esto, Galindo y Ardila
(2012) retoman el concepto de “indefension aprendida™: ante un suceso que
afectd a la persona de forma considerable ésta asume que no puede cambiar o
no puede hacer frente a este tipo de contextos porque ya lo intentd y fracasé.
Se va asumiendo poco a poco que no se tiene el control sobre el ambiente o
las situaciones, por lo que se pierde la motivacién para volver a intentar otras
vias de solucién ante los mismos panoramas. Cabe precisar que de la relacion
entre el sujeto y la estructura se desarrollan diferentes niveles de agencia. Esto
implica que las personas desplieguen atributos para solucionar situaciones-
problema y modificar el ambiente, incidiendo en lo puablico, lo privado, lo
colectivo y lo individual (Guzman, 2018). En contextos de pobreza, las
personas estan alejadas y poco incorporadas a las dindmicas estructurales,
debido a procesos de exclusion, complejizando su agencia y quedando
limitada a un universo donde la proyeccién ideatica supera la practica, o sea
se da una agencia pasiva mas que una agencia activa. De ahi que la propuesta
desde el desarrollo humano para abordar la pobreza sea el trabajo con
habilidades, destrezas y capacidades para generar una mayor agencia activa
gue permita alternativas para un bienestar (Nussbaum, 2011).

Proyecciones en Contextos de Calle

Repensar las razones por las que se desarrolla la pobreza es dtil para
configurar el significado sobre la situacion de calle, pero no prioritario cuando
se vive al dia y se enfrentan dificultades constantes. La relevancia se centra
en el presente y en “qué haré el dia de hoy para subsistir” (C4). En la situacion
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de calle convergen el consumo de drogas y/o alcohol, precariedades
materiales y de alimento, falta de espacios para la higiene y una incontable
lista de violencias, que delimitan la atencion a la cotidianeidad. En este sentido
hay una tendencia a la inmediatez, que dificulta el mantenimiento de
expectativas. De acuerdo con Del Monte, hay “un sentido de urgencia que los
permea, una matriz de précticas y significados limitada a sus urgencias y
necesidades cotidianas” (2019, p. 171). German no cree en las expectativas:
“los suefios no sirven porque [...] no es una realidad. Nada mas lo imaginas...
Como venga la vida yo la vivo” (G4).

Las proyecciones o imagenes de su futuro son a largo plazo y se centran
en un tnico elemento: la tranquilidad. No se menciona directamente el trabajo,
pero si la estabilidad econdmica. Por lo tanto, el eje de cambio versa en torno
a la mejora del sustento econémico, que permite acceder a cubrir las
necesidades basicas y a la recuperacion de la seguridad y del estatus (Dery,
2020). Las penurias vividas en esta etapa de la vida, en la que se encuentran
solos (sin familia ni redes sociales fuertes), les hacen creerse merecedores de
un descanso, porque trabajaron desde nifios, enfrentaron maltratos y
deportaciones, sacaron adelante una familia (en el caso de Camilo, Eusebio y
Lucio), trabajaron largas jornadas y actualmente duermen en un albergue,
llevando su vida en una mochila.

La fe o creencia en Dios determinaba conductas casi siempre pasivas
en lo referente a tomar acciones respecto a sus problemas o modificar
conductas, pero representaban un punto positivo en lo referente a la
esperanza de un futuro mejor que en gran medida lo manifestaban
cuando se les preguntaba por su satisfaccion con la vida, puesto que
consideraban que su sufrimiento seria recompensando en algan
momento gracias a su fe en Dios y a las buenas acciones. (Galindo y
Ardila, 2012, p. 403)

En este sentido, creer en Dios les ayuda a mantener una actitud positiva,
porgue “la esperanza muere a lo Gltimo” (C3). Sin embargo, hay un sentido
de ilusion por mejorar la situacion que viven actualmente pero no va
acompafiado de motivacion. En este sentido, se despliega una agencia pasiva
que permite a los hombres mantenerse diariamente a pesar de no encontrar
cambios sustanciales en sus estilos de vida por la imposibilidad de mejora ante
las violencias del entorno. Estar en la frontera “condensa una serie de
despojos, vulnerabilidades e indefensiones sociopoliticas acumuladas, a partir
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de las cuales estas personas tuvieron que reajustar las orientaciones de su
accion y buscar sobrevivir en las calles” (Del Monte, 2019, p. 175), ademas
de re-configurar sus identidades masculinas (a partir de sus roles y
valoraciones) y re-significar su ubicacion en contextos de precariedad a través
de relaciones intrapersonales y socio-contextuales.

Acceder a un ingreso, ya sea por trabajo formal o por jubilacién, se liga
directamente con tener un hogar: “A mi me gustaria, por decir asi, tener para
rentar una casita o algo asi, para traerme a mi compafiera [y] hacer vida yo y
ella. Es lo méximo, es mi suefio mas anhelado: formar un hogar” (E2). Aunque
la mayoria tiene familia, hace muchos afios que se rompid el vinculo con ésta,
y la vergiienza y el distanciamiento son las barreras simbélicas para un
retorno. Sin embargo, no se pierde la afioranza por las raices donde se criaron.
Alejandro extrafia Veracruz:

Si Dios me permite vida, llegar a mi pension. Tengo 49 afios, me faltan
11. ;Verdad? Y mas que los 11 afios es como cuidarse en el mundo de
todo lo que te rodea, porque hay que ser muy precavido en la vida, tanto
de salud, como con las personas... No quiero ganarme el premio Nobel,
simplemente quiero sobrevivir en este mundo, igual que cualquier
persona. Mi ilusion es llegar a mi pension, irme a mi ranchito si Dios
quiere, comprarme una vaquita, una gallina y ya quedarme all4 (A5).

Conclusion

Este estudio de caso presenta algunas nociones sobre la significacion de la
pobreza extrema en un contexto especifico del norte de México, tildado por la
migracion masculina, la deportacién y las condiciones precarias de vivir en la
calle.

La nocion de pobreza se relaciona directamente con las necesidades
sentidas por la poblacién masculina en situacion de calle, desde el imaginario
social del desarrollo humano integral, el cual incorpora no solo las carencias
bésicas, sino otras relacionadas con la autonomia, la adscripcion, la valoracion
y la independencia. La re-significacion de “estar en situacion de pobreza
extrema” se construye desde los DDHH (de forma amplia y categorizada) y
desde la conformacion e identidad de género, destacando la exclusion social
en la estructura socio-econdmica de la Sociedad y en el ideario de
masculinidad hegemonica. Se demanda de forma indirecta una estrategia de
inclusion al conglomerado de variables que posibilitan una digna calidad de
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vida y una ruptura con los lineamientos de género. En este punto convergen
las resistencias de una clase social relegada a un segundo (o tercer) plano
donde se perfilan, a su vez, demandas de la dificultad de “ser hombre” bajo el
mandato tradicional (Dery, 2020).

A pesar de que cada vez mas estudios dan cuenta de las diferentes formas
de entender, vivir y afrontar la precariedad de hombres y mujeres, no hay un
incipiente cambio en la construccion de necesidades, indicadores o
intervencion frente al problema de la pobreza.

Ante la reflexion sobre la situacion en calle, se exponen dos vias de
responsabilidad frente al problema: a) una responsabilidad externa (ubicada
en la macro-estructura y en una mirada al pasado) relacionada con la exclusion
como eje vertebrador de la pobrezay que se asienta en el acceso a la educacion
y al trabajo como impulsores para crear proyecciones de vida con mayor
bienestar para ellos y sus familias; b) una responsabilidad interna (ubicada en
la individualidad y en el momento presente de sus vidas) vinculada con una
serie de aspectos a cumplir para “no dejarse caer” y no empeorar su situacion,
cuyos elementos destacables son la fe, la positividad y el “buen camino”. En
este sentido, coincidiendo con Lorentzen (2017), se entrelazan, por una parte,
la resistencia desde su posicion subalterna en un determinado estrato
(homeless) con el fin de luchar contra una opresion estructural y la exclusion
sentida, y, por otra parte, su casi “obligada legitimacion” de la masculinidad,
Cuya meta es mantener una identidad aceptada por sus pares y que coadyuve
a mantener las relaciones de género y ciertos privilegios.

En este sentido, de la suma de las condiciones de precariedad, de exclusion
social y de las “exigencias” de la masculinidad hegemodnica surgen nuevos
cuestionamientos ante qué es ser hombre y cémo configurarse cuando el
estatus y las oportunidades se niegan. Hay resquicios de los mandatos
tradicionales de masculinidad que advierten la dificultad de replantearse los
privilegios como varones y, a la vez, se reconsideran, a través de resistencias
practicas, la utilidad de los lineamientos de lo masculino en contextos de
pobreza, subrayando la desigualdad como punto clave de la reflexién. Se abre
una oportunidad de replantear la masculinidad hegemoénica (Connell y
Messerschmidt, 2005) y la multi-configuracion de identidades masculinas
transversalizadas por la etnia y/o la clase social en los contextos de pobreza.

Asimismo, en situaciones de sinhogarismo, generar un espacio de reflexion
y reconfiguracion constante de las masculinidades y de las relaciones de
género, a partir de la aceptacion, resistencias y/ rechazo de préacticas o
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actitudes, ya es por si misma una resistencia a la opresion de la masculinidad
hegemonica y a la estructura de desigualdad.

Las expectativas de la poblacién en situacidn de calle estan centradas en la
tranquilidad como sinénimo de estabilidad econdmica y se proyectan a largo
plazo, desdibujando su realismo y la urgencia inmediata de generar un
proyecto de vida con metas definidas. Los hombres entrevistados no pierden
la ilusion de que su situacion mejore, aungue ésta no vaya acompafada de una
motivacion activa ni asumida.

Aunque hay una creencia en Dios (y en el destino), los hombres
entrevistados se responsabilizan de su “suerte”. Sin embargo, aceptar esta
responsabilidad no genera agencia activa debido a la suma de tres elementos:
indefensién aprendida, condiciones de miseria cotidianas y exclusion social.
Se construye una resiliencia pasiva, basada en el positivismo, que se convierte,
a su vez, en una estrategia de salud emocional en contextos de pobreza
extrema porque abre espacios de aceptacion y control sobre su felicidad.

En la tltima década se esta conformando un fenémeno, aiin no definido ni
incorporado a las politicas publicas desde sus implicaciones en éreas de la
desigualdad social, que es la masculinizacion de la situacién en calle en
algunos espacios territoriales fronterizos del norte de México. Desde este
estudio de caso se propone la inclusion de tres elementos para el abordaje de
la pobreza extrema: aspectos biograficos (indagacion a partir de las
entrevistas), significados sobre la calidad de vida y el desarrollo y las
construcciones de género. Esta estructura de analisis coadyuvaria a entender
como se piensa y afronta la pobreza desde las vivencias, los sentidos y los
significados, asi como cual es la proyeccion de bienestar que se quiere
conseguir, teniendo en cuenta como los hombres se han conformado tanto en
el ser, como en el sentir y en el hacer. La apuesta es identificar
caracterizaciones de grupos de hombres en situacion de calle, con la finalidad
de emprender acciones delimitadas y estratégicas desde las politicas de
desarrollo social.
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